Personlichkeitsentwicklung durch erlebnisintensive Selbsterfahrung
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Der besondere Ansatz: Die Losung von inneren
und zwischenmenschlichen Konflikten wird Uber
die spontane Inszenierung von vergangenen,
gegenwartigen und zukiinftigen Situationen ganz
direkt erfahrbar. Neue Lebensrollen kénnen aus-

d probiert und fir den Alltag eingelibt werden.
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Gefihle sind unmittelbar wahrnehmbar. Die Er-
weiterung des aktiven Rollenrepertoires starkt das

lebendig ~ emotional ~ vielschichtig ~ klarend
ganzheitlich ~ intensiv ~ befreiend ~ schopferisch
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Selbstbewusstsein und die Handlungssicherheit.
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